LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites zrol;lltj: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 10 septembre au 16 septembre
lun 10 septembre |Galantine de volaille X X
Salade de haricots verts X X
Concombre alpin X X X
Betteraves sauce crémeuse X
Filet de colin meuniére X X X X
Blanc de poulet grillé aux herbes
Pizza kebab X X X
Potatoes rosty
Frites country
Cotes de blettes arrabiata
Coulommiers X
Compote de pommes et bananes
Cake au miel X X X X
Creme dessert a la vanille X
Salade de fruits
Fromage blanc touche de kiwi X
Corbeille de fruits
mar 11 septembre [Paté de campagne X X X X X X X
Poireaux vinaigrette X X
Soupe de légumes mijotés X X
Duo de choux blanc et rouge
Beignets de calamars X X
Sandwich baguette bacon mimolette X X X X X
Ro6ti de veau farci au persil X X X X
Blé X X
Frites country
Carottes et navets X
Mimolette X
Yaourt aromatisé X
Corbeille de fruits
Salade de fruits
Brownies aux noix X X X X X
Cake a la noix de coco X X X X
mer 12 septembre [Salade de pommes de terre
Salade du maraicher X X
Cake aux deux fromages X X X X
Tartare de tomates et mais X
Panini poulet [égumes soleil X X X X X
Escalope de porc a la moutarde X X X X
Chili con carne
Péle-méle provencal
Frites country
Riz créole X
Mimolette X
Flan a la vanille X
Compote de fruits mélangés
Corbeille de fruits
Salade de fruits
Entremets au caramel X
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Fruits a
Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites p—— Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
U

jeu 13 septembre [Carottes rapées vinaigrette maison X X

Salade de lentilles vinaigrette terroir X X

Salade du jardinier

Macédoine mayonnaise X X X

>

Jambon sauce Madére X

Pizza au chorizo

>
>
>
>
>
>

x
x

Poulet sauce poulette

Frites country

Petits pois

Edam

Yaourt nature sucré

Beignet au chocolat et noisettes

X|X|X|x

Stracciatella

Salade de fruits

Gateau aux cerises X X X X

Corbeille de fruits

ven 14 septembre |Saucisson a l'ail X X

Coleslaw X X X

Salade chinoise

Salade verte

Viennoise de dinde X X

Sandwich baguette thon ceuf dur X X X X
Filet de colin sauce créme citron X X
Torti X X

Frites country

Péle-méle provencal

Brie X

Yaourt nature sucré X

Corbeille de fruits

Barre bretonne X X
Salade de fruits

Ananas et caramel au lait X

Péche au sirop
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