
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du 08 au 14 Octobre 2018 Jeanne d’Arc 

Lundi 

 

 
Hors d’œuvres variés 

Et 

Potage 

 

Bonne table 

 

Poulet rôti 

Accras de morue 

 

******* 

 

Riz pilaf curcuma 

citronelle 

Carottes chapelure et 

lardon 

 

Buffet                               

de                      

Desserts 

 

Mardi 

 

 
Hors d’œuvres variés 

Et  

Potage 

 

Bonne table 

 

Jambon braisé miel et 

sirop d’érable  

Pavé de colin aux petits 

légumes 

 

****** 

 

Courgettes saveur 

orientale 

Pommes cubes rissolées 

 

Buffet                               

de                      

Desserts 

 

 

 

Mercredi 

 
 

 

Jeudi 

 

 
Hors d’œuvres variés 

Et 

 Potage 

 

Bonne table 

 

Sauté de bœuf local aux 

carottes  

Nuggets de volaille 

 

****** 

 

Petit pois  

Pommes grenailles rôties 

 

Buffet                               

de                      

Desserts 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Vendredi 

 

 
Hors d’œuvres variés 

Et 

 Potage 

 

Bonne table 

 

Suprême de hoki  

Roti de dinde à la 

basquaise 

 

****** 

 

Petits légumes du soleil 

Coquilettes 

 

Buffet                               

de                      

Desserts 

 

 

 

 


