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1er octobre: Sainte Thérèse de Lisieux 

 Marie-Françoise-Thérèse 

MARTIN naît en 1873 à Alençon en 

Normandie, dans une famille de 5 filles. 
 

 L’entrée de sa grande sœur, Pauline, 

au Carmel, en 1882 est une nouvelle épreuve: 

elle tombe gravement malade quelques mois 

plus tard et c’est le  sourire de la statue de la 

Vierge qui la guérira en 1883. 

 De nature joyeuse et impatiente, sa vie et son caractère sont 

bouleversés par la mort prématurée de sa mère, Zélie, en 1877. 
 

 Enfant, elle a voulu, très tôt, devenir 

religieuse et, en 1887, elle rencontre le pape pour 

l’autoriser à entrer au couvent (elle a 14 ans). 

Non pas satisfaire ma volonté personnelle mais la volonté de Dieu 
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Marie-Françoise-Thérèse MARTIN 

devient carmélite et prend le nom de 

Thérèse de l’enfant Jésus en 1888. 

Sa vocation se fortifie et elle réfléchit beaucoup sur « la vanité du 

monde ». En 1894, elle commence à rédiger ses souvenirs d’enfance, 

jusqu’en 1897: Histoire d’une âme 
 

Non pas satisfaire ma volonté personnelle mais la volonté de Dieu 

En 1897, à 24 ans, elle meurt de la Tuberculose. 

Inconnue de son vivant, sa postérité est 

exceptionnelle: 

- Le Pape Pie XI la déclare « plus grande Sainte 

des temps modernes » 

- Elle est béatifiée en 1933 puis canonisée (elle 

devient Sainte en 1935 

- Jean-Paul II la fait Docteur de l’Eglise en 1997 


