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Collége Jeanne d'Arc

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

MIDI du

LUNDI

Salade de radis
Fenouil a I'échalote
Antipasti de légumes
Soupe courgette
Plateau de charcuterie

7 au

MARDI

Concombre au yaourt
Céleri rémoulade
Salade de riz
Soupe Dubarry
Médaillon de surimi mayo

11

MERCREDI

OCTOBRE 2019

JEUDI

Aubergines grillées
Fenouil a la napolitaine
Tomate au basilic
Soupe Butternut
Rosette et condiments

' PALETTE
CHEF

4
VENDREDI

Céleri rapé aux pommes
Carottes rapées au citron
Macédoinde aux crevettes

Soupe de brocolis
Quiche aux légumes

Boeuf bourguignon

Filet de lieu
sauce crustacés

Petit salé

Omelette aux herbes

Escalope de dinde
sauce Mornay
Filet de cabillaud a la
fondue de légumes

Spaghettis Bolognaise

Brandade de poisson

Pommes rissolées
Poireaux a la creme

Lentilles brunes
Poélée de carottes
Pomme de terre vapeur

Ceoeur de blé
Duo de courgettes vertes et
jaunes au thym

Spaghettis
Carottes a la creme

Fromage du jour

Fromage du jour

Fromage du jour

Fromage du jour

Pudding aux fruits/Marbré

éclair chocolat/Gateau fruits
rouges

Tarte au citron
meringuée/Flan abricot

Beignet au chocolat/Gateau
au yaourt

Patisserie Maison chaques jours, Salade de fruits frais et fromage blanc a composé.

Fruit frais de saison




